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Kéz6s elmeények:
Gdélyatabor ésgolyahét
A tartalombdl:

Golyatdbor és golyanap- Visszaemlékezés és képvdlogatds

Interju iskolank harom kivdlo sportolojaval

Sikeres pdlydzat tehetséggondozdsban

Pannonos filmsiker - Szerelem




KOSZONTO

Habar nem ujjongva ébrediink fel szeptember els6é napjan,
mégis tudtuk, hogy ez a jelenlegi életiink rendje. Sziviink mé-
lyén a tomegkozlekedés és a korankelés keltette viszolygas mi-
att, ott van egy kis orom is, hiszen régen lathattuk mar 6ssze-
gytilve az egész osztalyt, és régen latogathattuk meg a biifét egy

kis nassolnivaldért.

Rovid, mégis iskolakezdéshez mélto miisorral koszontottiik
mind az Gj, mind a visszatéro6 didkjainkat. Gyula igazgato he-
lyettes tanarar rovid bevezeto beszédét kovetéen Kovacs Pan-
na, Rauf Palko és Deadk Flora verssel iidvozolte a tanévet, majd
Végh Dora el6adott egy gyonyori dalt, ezutan az igazgato ur,
Borgulya Zoltan kedvcsinadld beszédét hallhattuk.

Minden kezdet nehéz, de idével belerazodunk. Remélhetdleg
felfrissiilést jelent, hogy egy teljes egész tanévet tolthetiink el

jelenléti oktatasban, az iskola falai kozott.

Dedk Flora1o/b.




TARTALOM

Tandcsok az iskolakezdéshez (4. oldal)
Rajzpdlydzati felhivds (5. oldal)
Elsé izben golyanap a hetedikeseknek (6-7. oldal)

Egynapos ismerkedés az iskoldban

A golyatdbor képekben - GALERIA (8-9. oldal)

Fotodvdlogatds a Balaton partjdn téltétt 3 napbol

J6 tanulék - jo sportolok (10-12. oldal)
Gubits Zséfia, Hornai Noémi, Reiter Zoltdn

Interju iskolank harom kivdlo sportolojaval
Irodalmi sarok (13. oldal)
Sikeres pdlydzat - Tehetséggondozds (13. oldal)

Pannonos filmsiker - Szerelem (14-15. oldal)

Rangos elismerés a Bujtor Istvan Filmfesztivdalon

Rovid sarok (16. oldal)

Versenysorozat a iskola osztdlyainak

1. fordulo: Miért szeretek POK-os didk lenni?



,Durrbele BUMM!”

Jotandcsok az iskolakezdéshez

Szorongo diakoknak
Kedves Te, ki torténetembdl er6t merithetnél!

Mikor megkaptam a felvételi levelem, nagyon boldog voltam. De egy-
szerre, elontott a félelem, izgalom és szorongas. tartottam attol, hogy
nem tudom lekiizdeni az el6ttem allé akadalyt, és ami eddig oly egy-
szer(inek tint (céljaim, dlmaim), elérhetetlenné valtak. Féltem, hogy
milyen lesz az osztaly, lesznek-e barataim, értem-e majd a tanaraim?

,2Durrbele bumm!”. Ezt mondta anyukam. ,Vagj bele, és tegyél a céljai-
dért! Mit veszithetsz?”

Mas is ezt mondta, mégis féltem. De igazuk volt.
Belevagtam és meg is csindaltam. Nem volt konnyti, de megérte.
Te se aggddj, neked is menni fog, csak kezdd el!

Nagy Luca
Timar Indira
Dobos Dorka
Nagy Panna
11.A




PANNON OKTATASI KOZPONT
GIMNAZIUM
Dunaujvaros, Pannon kert 1.

cimmel.

( A jarvany miatt elmaradt UJ ARCOM, AL-ARCOM c.
palyazat ismételt meghirdetése)

Korcsoportok:
|. altalanos iskola 5-8. osztaly
I1. k6zépiskola

Témakorok:

1. Festett, dekoralt arc megjelenitése
2. Maszk tervezése (bennsziilott maszk, busé maszk, stb.) »
3. Farsangi alarc tervezése

Kézzel, Ad-es vagy A3-as lapméretben, szabadon valasztott eszkézzel készitett munkakat varunk.
Kérjik, hogy az alkotasok hatuljan tiintessék fel az alkot6
nevét, korcsoportjat, a bekiildé iskola nevét, cimét és telefonszamat!
A tavaly bekiildott munkakat is zs(riztetjiik!

A legszebb alkotasokat oklevéllel és targyi jutalmakkal dijazzuk.

Beadasi hatarid6: 2021. oktéber 8.

A munkak személyesen leadhat6k az iskola titkarsagan vagy postai Gton a kdvetkezd cimre kildhetdk:
Pannon Oktatasi K6zpont Gimnazium, 2400 Dunadjvaros, Pannon kert 1.
Az eredményhirdetéssel egybekotott kiallitas megnyitojanak idépontjardl a zslirizést kovetben tajékoztatjuk az iskolakat.

A péalyazathoz j6 munkat kivanunk!



Milyenek voltak a golyanapok?

Hetedikes tanuldoink véleményei

A goélyatabor egy haromnapos program az 1j tanuldk szamara. Célja, hogy megismer-
juk az osztalytarsainkat és a tandrainkat. Az els6 napon kaptunk pdlot, karkotét, a ta-
bor ideje alatt ezeket viseltiik. Az ismerkedést megkonnyitette, hogy mindenki név-
tablat hordott. Elkésziilt az els6 osztalykép is.

Kézmdiives feladatokkal kezdtiik az els6 napot, lehetett rajzolni, tiveget festeni, baglyot
késziteni, kukoricacsuhébdl viragot kotni. De vartak rank kiilonbozé tigyességi felada-
tok is. Sor kertilt ,furfangos” matekdrara is, majd aki akart, ijaszkodhatott, természe-
tesen szakemberek feliigyeletével és kozremtikodésével. Utolsé napon jatékokkal teli
nyelvi foglalkozasokon vettiink részt, de volt nyelvtan és torténelem dra is.

Osszegezve a harom napot, nagyon jol éreztem magam, és remek élményekkel gazda-
godva vartam az iskolakezdést.

Dobos Dorka

Nagyon jol éreztem magam a taborban. Oriilok, hogy megismerhettem az 4j osztaly-
tarsaimat, a tandraimat és szuper osztalyfénokomet. Mindenkit nagyon szimpatikus-
nak talaltam. Gyonyord ez az iskola és én ide jarhatok! A tabor radobbentett arra,
hogy egy teljesen 4j korszak kezd6dik az életemben és én nagyon varom.

Puporka-Benczik Napsugar

Augusztus 25-én az iskola felé sétalva nagy izgalomban voltam. Vajon kik az 4j osz-
talytarsaim?

Az elsé nap féleg az ismerkedésrél szolt. Furcsa volt ennyi 4j arcot latni. A nevekkel
még mindig hadildbon allok, de ez maradjon titok. A foglalkozasok mellett megis-
merkedtiink szamos tantarggyal és az ezeket tanit6 tandrokkal.

A tabor egy nagyon szép emlék marad szamomra, mert itt talalkoztam azokkal, akik
remélhetdleg az érettségiig elkisérnek engem.

Csonkova-Sovari Johanna Katica
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Tavaly ilyenkor még nem gondoltam, hogy a kovetkezé nyar végét egy golyataborban
fogom tolteni. Boldog voltam, hogy felvettek a Pannonba és alig vartam, hogy megis-
merjem az Uj osztalytarsaimat és tandraimat.

Nagyon élveztem a harom napot, ajandékot kaptunk, elkészitettiik az iskola jelképét,
a baglyot. Informatika, testnevelés, angol, magyar, kémia, torténelem.

J6 az osztalykozosség, kedvesek a tanarok és szép az iskola. Remélem, jol fogom ma-
gam érezni ebben a suliban.

Horvath Milan Béla
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Golyatdabor a Balaton partjan

Hdrom jo hangulatu nap tele programmal

Ahanyan vagyunk, annyiféleképpen képzeltiik el, hogy milyen lesz a go-
lyatabor. Volt, aki félt téle, volt, aki izgatott volt, és volt olyan is, aki azt
hitte, hogy fogunk majd aludni is. Kezdeti zavarunkat hamar feloldotta a
vizipisztolycsata. Ugy voltunk beosztva, hogy nem ismertiik egymast, de
végiil pont ez volt a jo: idegenekbdl csapatta kovacsolodtunk.

Az osztalyfénokiinkkel az ismerkedés érdekesre sikeriil: képzelhetitek....

ha testnevel6tanar az illetd... hat persze, hogy ingafutas kozben kellett
bemutatkozni.

Azt sem tudtuk korabban elképzelni, hogy karaokeparti lehet annyira jé
is, mint a taborban: a végén mindenki, mi, az animator

s a tanasok is,

egylitt énekelt. Néha utaltuk a végzdsoket (ki szereti, h n iza-
varjak tornazni?), de néhany év mulva ezekbél a tapasztaldfok gunk
r__r . A~ /

épitkezni. N R







ISKOLA ES SPORT

JO TANULOK, KIVALO SPORTOLOK

Reiter Zoltan - ijasz vilagbajn

Mikor, és hogyan kezdted az ijaszatot?

A csigas ijaszattal otodik osztalyban ismerkedtem meg az akkori osztalyf6no-
kom altal. Részt vettem egy nyari ijasztaborban, ahol megtanitottak az alapokat,

illetve a 1ovés technikai dolgait.

Mirdl szdl a sportod?

A lényeg leginkabb az, hogy minél pontosabban, precizebben le lehessen adni
egy-egy lovést. Az Osszes ijtipusbdl ez a legmodernebb és legbonyolultabb. A
legszembet(in6bb kiillonbség a karok végén elhelyezkedé csigak, melyek a cél-

zast segitik.

Mesélj, milyen volt a vilagbajnoksagon?

Igazabol egész évben ez volt a legnagyobb, legfontosabb verseny, ezért az egész
szezont ekoré szerveztem, hogy itt legyek a csticson. Szerencsére igy is sikertlt,
az elsé helyet hoztam el Szekszardrol. Osszességében nagy élmény volt, tapasz-

talatszerzés a messzebbi célok érdekében.

Es mik lennének ezek a célok?

Ez nagyon sok mindentdl fiigg. Mint a legtobb sportoldonak, az olimpia lenne a
terv, de sajnos ott az egyetlen szakag az olimpiai ij, igy varnom kell, amig beve-
zetik. A jovo évi szezonrol még nem tudok sokat, de varhatdan részt vehetek az

Europa bajnoksagon Szlovéniaban.
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a Magyarorszag jc
kétszeres nyertese

Mesélj magadrol és a sportodrdl kicsit!

A viz mindig is az életem részét képezte, ugyanis félig Dunavecse, félig
Keszthely az otthonom, igy a Dunaval és a Balatonnal is kozeli a kapcsola-
tom. Tobb év Gszas utan eljutott hozzam a hir, hogy van helyileg egy csala-

dias létszamu kajakcsapat, és ugy gondoltam, szerencsét probalok.

A sport vilaga igen valtozatos, 200 métert6l a maratoni tavokig rendeznek

versenyeket egyéni, paros és csapat (4 f6) kategoridkban.
Milyen volt a sikerhez vezeto ut?

Amikor elkezdtem nehezen ment az evezés, és rengeteget borultam, ne-
héznek taldaltam az edzéseket. A versenyeken rosszul szerepeltem, de nem

adtam fel a kudarcok miatt lettem az, aki most vagyok.
Mik azok az eredmények, amikre a legbiiszkébb vagy?

A 2019-es didkolimpidn 500 méteren hoztam el az aranyérmet, valamint a
néhany hete megrendezett Dunatjvaros Kupan 2000 méteren harmadik

lettem.
Vannak hosszabb tavu céljaid a vizen?

Egyel6re a tanulmanyaimra fektetem a hangsulyt, az edzések nem mehet-
nek ennek rovasara. Célom a folyamatos fejlédés és az alloképességem ja-
vitasa. Az almaim kozott nem szerepel az olimpia, de ki tudja, mit hoz a

JOVO.

1



ISKOLA ES SPORT

JO TANULOK, KIVALO SPORTOLOK

Gubits Zsofia

&, =

Magyarorszag jo tanulo-jo sportoloja

Mirél szol a sportod?

A jégkorongmérkozések alatt 2 csapat van a jégpalyan. A korongot csapa-
tonként 5 mezdnyjatékos probalja titékkel atjuttatni az ellenfél kapujaba.
En hatvédként jatszom.

Lanykeént tudsz érvényesiilni ebben a tobbnyire férfias sportban?

Igen, teljes mértékben. g évig fia-, egy éve pedig ndi csapatban jatszom.
Egyre tobb lany valasztja ezt a sportot, és egyre nagyobb figyelmet kap a néi
jégkorong is.

Mennyit dolgoztdl a sikerért? Volt komolyabb sériilésed?

Ugy gondolom, hogy a sikerért keményen kell dolgozni. Az edzéseken ma-
ximalisan oda kell figyelniink, és 100°%-osan kell teljesitentink ahhoz, hogy

fejlédhessiink. Szerencsére még csak kisebb ztizodasaim voltak, amik par
nap alatt rendbejottek.

Milyen a csapattal a kapcsolatod, mennyire tudtok egyiittmiikédni?

Nagyon jél megértjiik egymast. Ez azért fontos, mert csak igy tudunk jol
osszejatszani. Ahhoz, hogy jol miikodjon a csapat, elengedhetetlen a kom-
munikacio a jégen is.

Tanulmadnyaid utdn is folytatndd az aktiv sportot?

Igen, felnottként is szeretném folytatni. Vannak céljaim a jovére nézve a
jégkoronggal kapcsolatban, amiket igyekszem elérni.




Irodalmi sarok

Fény

A fényt kerget6 emberek
Zeusz haragjatél menekiilnek
Miért volt minden kevés?
Mibdl lett a veszedelmes szenvedés?
Arcodon 1l6 mosolyban a bdj
Amiért sirba visz a vagy.
Lehet, hogy mit sem ér,

De mégis kovetem a fényt.

Iskolank tanuldja

Sikeres pdlydzat - Tehetséggondozds

Nemzeti Tehetség Program - Hazai és hataron tuli, tehetséggondozo tevékeny-
séget végzd szervezetek tamogatasa

A nyar folyaman megpalydzott tdmogatasok koziil egyet mar nyertesként érté-
kelhetiink. A Nemzeti Tehetség Program - 1823 és a Miniszterelnokség tamo-
gatasaval a Hazai és hataron tuli, tehetséggondozo tevékenységet végzo szerve-
zetek cim palyazat keretén beliil intézménytink 7 millio forint vissza nem té-

ritend6 tamogatasban részestilt.
A palyazat keretében tobbek ko6zott az alabbi szakkorok indultak:

* Robotika mtihely

* Foldrajz szakkor ~ I Nemz et I
+ Média szakkor , Tehetség
* Mindennapi matematika | Pro gram
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Pannonos filmsiker - Szerelem

A POK Média Csoport alkotasa, a "Szerelem" cim1i kisfilm, ahogyan ar-
rél kordbban mar irtunk, bekeriilt a BUITOR ISTVAN FILMFESZTIVAL
dokumentumfilm-kategoriajaban a fesztivalon vetitett, illetve zs{irizen-
do filmek kozé. A filmvetitésre, valamint a fesztival dijainak kiosztasara
a zaronapon, vasarnap kertilt sor.

Az eredményhirdetés soran is volt okunk az 6romre és a biiszkeségre: a
tarsadalmi céla téma megfogalmazasaért jaro dicséretet, és az ezzel jaro
elismero oklevelet a "Szerelem" cim film érdemelte ki!

Nagy szeretettel gratulalunk a film alkotoinak, Pachmann Péternek pe-
dig koszonjiik a film elkészitése soran nyujtott segitségét!
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Mikor meghallottam, hogy a mi filmiink alkotdit szélitjdk, a pulzusom
kétszdzra nétt, csak a harsogo tapsot hallottam magam kortl. Viktorral
egylitt feldalltunk, és eléresétdltunk a szinpadhoz, ahol dtadtdk nekiink a
dicséré oklevelet és a kis ajdandékcsomagot. Elkattant a fényképezdégép,
kettét pislogtam, és mdr a kovetkezé dijazottat tapsoltuk. Még mindig hi-

hetetlen, hogy mi voltunk a legfiatalabbak.

' XIl. ‘ -

BUITOR ISTVAN
Filmfesztival _

Vincze-Hajnal Blanka 12.B

+SZERELEM"
cim@ film
A XII. BUITOR ISTVAN FILMFESZTIVALON
DOKUMENTUMFILM KATEGORIABAN

TARSADALMI CELU TEMA
MEGFOGALMAZASAERT JARO DICSERETBEN
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Rovid sarok

“Miért szeretek POK-os didak lenni?

Tobb fordulébdl dllo nyereményjdatékot
hirdettiink iskoldnk osztdlyai kozott,
melynek célja, hogy didkjaink sajdt ta-
pasztalataikat megosztva, kreativ tar-
talmakon keresztiil mutassdk be isko-
lankat és a POK-os suliélet el6nyeit a
sajdt korosztdlyuk szamadra.

A jaték tobb fordulébdl fog dllni, mds-
mds feladatokkal. A jdtékot a Kardcso-
nyi forgatag idészakdban zdrjuk le.

Az els6 forduléban rovid
viedofilmekben mutattdk be az osztd-
lyok az iskoldt.

-
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OKTATASI KOZPONT

PANNON OKTATASI KOZ-
PONT GIMNAZIUM, SZAK-
GIMNAZIUM, TECHNI-
KUM, SZAKKEPZO ISKOLA
ES ALTALANOS ISKOLA

Amennyiben fel szeretné venni a
kapcsolatot intézménytinkkel, az
alabbi elérhetéségek barmelyikén
megteheti, akar kozvetlentil a
kollégankkal is.

Levelezési cim:
2400 Dunaujvaros, Pannon kert 1.
E-mail cim: info@pok.suli.hu

Telefon: +36 25 431 890
Fax: +36 25 434 175

Pann-ON, a Pannon Ok-
tatasi Kozpont iskolaujsaga
Foészerkeszto:
Pomazi Petra
Szerkeszt4: Cser Adam

Felel6s kiado: Borgulya Zoltan

Dedk Flora

Mezei Virag
Vincze-Hajnal Blanka
Nagy Luca

Timar Indira

Dobos Dorka

Nagy Panna




