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Csalddi nap

A tartalombol:

Csalddi nap ujra — Visszaemlékezés és képvdlogatds
Interju iskolank harom kivdlo sportolojaval
Szinhdz - Istvdn, a kirdly

Az 56-0s h6sok emlékére



KOSZONTO o Oktoberaz~

1956. oktober 23-a mara mar nemzeti tinnep.

Minden évben megemlékezéssel tisztelglink a haza hései
eldtt.

De mit is jelent egy fiatalnak mindez? Szamunkra a sza-
badsag egy természetes dolog, am elfelejtjik, hogy ez
nem mindig volt igy. Par évtizede veliink hasonl6 korban
1évé fiatal egyetemistdk az életiiket kockaztattak a haza-
jukért. Ilyenkor megfogalmazddik bennem a kérdés. En is
képes lennék erre? En is ilyen bator lennék amilyenek 6k
voltak akkor? Reményeim szerint, erre sosem fogok va-
laszt kapni, és békében élhetliink hosszu évtizedeken ke-
resztil. Erre a napra mindig biiszkeséggel gondolok, és
ortilok annak, hogy magyar lehetek.

Ezen az tinnepségen mindig atjar a nemzeti szellem, és
eszembe jutnak azok az emberek, akik miatt Magyaror-
szag olyan lehet, mint amilyen most.

Szabad.

Budai Lili
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Szép debiitdlds az asztalitenisz didkolimpidn

A tavalyi, sportrendezvényektol is mentes tanév utan, a 2021/2022.
tanévben yjra megkezdddhettek a didkolimpiai versenyek - szeren-
csére Pannonos sikerekrdl is be tudunk szamolni mar most. Az idei
évben @jabb sportag kertilt fel az iskolai palettara - két diakunk vett
részt a didkolimpia Megyei Asztalitenisz bajnoksagan: Mészaros At-
tila és Jilg Andras Hunor (mindketten a 9/C osztadly tanuloi)
képviselték a Pannonos szineket.

Attila az 5-6. korcsoport igazolt jatékosaival kiizdott, és az 5. helyet
szerezte meg, mig Andras a 3-4. korcsoport igazolatlan jatékosai el-
len 1épett asztalhoz, és végiil dobogodra allhatott, bronzérmet szer-

zett.

A fiuknak nagy szeretettel gratulalunk, és tovabbi sikeres ver-

senyeket kivanunk!
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Ldtogatds a digitdlis tanmitihelyben

Késziilt Kiss Kinga, Kis Anna, Szigetvdri Lara, Bezerédi Nora és Varga-Farkas Lilien

7.A osztdlyos tanuldk beszdamoloja alapjdn

El6szor furcsanak talaltuk ezt a programot, de nagy varakozassal te-
kintettiink elébe. Osztalyfonokiink mesélt rola, igy izgalmasnak
igérkezett.

Reggel még volt egy drdmadrank, majd indultunk is és tiz perc alatt oda is
értiink. Lepakoltunk. Bemutatkoztak a program lebonyolitéi, akik nagyon
kedvesek és mosolygosak voltak, majd korbe vezettek benntinket, hogy ott-
honosan érezziik magunkat. Harom csoportra osztottak benniinket. Kap-
tunk egy kirakot, amelyet meg kellett csindlnunk, ez alapjan tudtuk meg a
feladatunkat. Az egyik csoport dominét, a masik , Ki nevet a végén?” tarsas-
jatékot, a harmadik pedig sakkot készitett. Mindharom feladat nagyon iz-
galmas volt, ugyanis magunknak kellett elkésziteni mindent. Hasznaltunk
3D-s nyomtatét, varrtunk zsdkot és terveztiink a zsdkokra mintat is. A
munka jé hangulatban folyt, nagyon sokat nevettiink.

Amikor mindenki készen lett a feladataval, lefotoztuk az elkésziilt miiveket
és jatszottunk Alphaval, a robottal, aki tornazott és végrehajtotta az utasita-
sainkat. Amikor sétaltunk vissza az iskoldaba, mindenki mesélte az élmé-
nyeit.

Utolag visszagondolva erre a délel6ttre elmondhatjuk, hogy remekiil érez-
tik magunkat. Reméljiik, hogy maskor is lesz alkalmunk ellatogatni ide.

Ajanljuk mindenkinek.




Ujra csalddi-nap a Pannonban

Jo hangulatu délutdn, remek programokkal

A tavalyi év kihagyasa utan, idén tovabb folytattuk a Pannonos hagyo-
manyt és megrendeztiitk a POK Csaladi Napot.

Az idgjards igazan kegyes volt veliink, igy a kés6 nyari id6ben még tokéle-
tesebb hangulatban telt a jatékos vetélked6kkel, ismerkedéssel és szora-
kozassal tarkitott szombati nap.

A 14 6ras gytilekezé utan Varga Livius — a Quimby zenekar alapito tagja -
nyitotta meg a rendezvényt. El6szor Végh Doéra énekes-gitaros produkcio-
jat hallhattuk, aki a Walk off the Earth egytittes I'll be there cimti szamat
adta el6. Ot kévette Kiss Barnabas, akitél az Abba egyiittes MAMMA MIA
cim slagerét hallhattuk. A POK tehetséges hangjai utan pedig a szinjat-
szok humoros, kreativ el6adasan deriilhetett a szép szammal 0sszegytilt
hallgatosag.

A didkok mtisora utan Borgulya Zoltan igazgato ur koszontotte a sziiloket,
csaladtagokat, diakokat, valamint a Pannon Oktatasi K6zpont Magan-
gimnazium pedagogusait. Koszontdjében kiemelte, hogy a Csaladi Nap-
nak mar 10 évre visszanyulo hagyomanya van és minden évben azzal a cél-
lal rendezziik meg az eseményt, hogy a sziil6ket, a didkokat és a pedago-
gusokat kozelebb hozzuk egymashoz.l

A koszontét kovetben elindult a 10 f6s csapatokbol allo verseny, ahol didk-
jaink sziileikkel és tandraikkal egytitt szamos kreativ, sportos, izgalmas ja-
tékban vehettek részt. A vetélked6k végén pedig a jo hangulatért Varga Li-
vius és a NeVa zenekar felelt, akik a nap megkoronazasaképpen fergeteges
hangulatot teremtettek.

Minden résztvevonek - kozremikodoknek, fellépoknek, diaknak,
sziilonek és kolléganak - koszonjiik a részvételt, reméljiik, min-
denki nagyon jol érezte magat!



Elmények a csalddi délutdnrél

Hetedikes tanuloink visszajelzései

Horvath Eszter

Nagyon vartam a csaladi napot, a feladatokat, a jatékokat. Jol kezd6dott a
délutan, misorok, koszonték utan sok jaték kovetkezett. Jo csoportba ke-
riltem, igazi csapatszellem mutikodott benne. Mindenki segitett a masik-
nak. A legjobban a foldrajzhoz kapcsolodo feladat ment, kevésb6 a rogton-
zéses jaték. Nagyon jol éreztem magam. Szivesen eljovok jovore is. Boldog
délutan volt.

Szalai Szimonetta

A csaladi napra anyukammal készitettiink finomsagot. Miutan mindenki
megérkezett, 3 csapat lett az osztalyunkbol. A jaték elétt volt egy kozos be-
melegités, de egy szinjatékot is megnézhettiink. Utdna kezdédott a jaték, a
vetélkedd. Sok helyszinen, sok jatékot kiprobalhattunk és a sziil6k is ve-
liink jatszottak. Sokat beszélgettiink és nagyon jol éreztiik magunkat.

Pap Kevin

Nagyon tetszett a csaladi nap, sok szorakozas, evés, ivas, jaték és beszélge-
tés volt. Oriiltem a barataimnak, igy jot moékaztunk.

Kiss Kinga

Az els6 csaladi napom volt a Pannonban. Masoktol hallottam mar, hogy jo
szokott lenni, és ez igy is lett. Nagyon vartam és nagyon izgultam is elétte.
Sokat beszélgettiink, rohogcséltiink egymassal. Ilyen jé csaladi napon még
sosem voltam és mar most varom a kovetkezé napot itt, az iskolamban.
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ISKOLA ES SPORT

JO TANULOK, KIVALO SPORTOLOK

Reiter Zoltan - ijasz vilaghajn

Mikor, és hogyan kezdted az ijaszatot?

A csigas ijaszattal otodik osztalyban ismerkedtem meg az akkori osztalyf6no-
kom altal. Részt vettem egy nyari ijasztaborban, ahol megtanitottak az alapokat,

illetve a 1ovés technikai dolgait.

Mirdl szol a sportod?

A lényeg leginkabb az, hogy minél pontosabban, precizebben le lehessen adni
egy-egy lovést. Az Osszes ijtipusbdl ez a legmodernebb és legbonyolultabb. A
legszembet(in6bb kiilonbség a karok végén elhelyezkedé csigak, melyek a cél-

zast segitik.

Mesélj, milyen volt a vilagbajnoksagon?

Igazabdl egész évben ez volt a legnagyobb, legfontosabb verseny, ezért az egész
szezont ekoré szerveztem, hogy itt legyek a csticson. Szerencsére igy is sikerilt,
az elsé helyet hoztam el Szekszardrél. Osszességében nagy élmény volt, tapasz-

talatszerzés a messzebbi célok érdekében.

Es mik lennének ezek a célok?

Ez nagyon sok mindentdl fiigg. Mint a legtobb sportolonak, az olimpia lenne a
terv, de sajnos ott az egyetlen szakag az olimpiai ij, igy varnom kell, amig beve-
zetik. A jovo évi szezonrol még nem tudok sokat, de varhatdan részt vehetek az

Europa bajnoksagon Szlovéniaban.
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a Magyarorszag ja
kétszeres nyertese

Mesélj magadrol és a sportodrdl kicsit!

A viz mindig is az életem részét képezte, ugyanis félig Dunavecse, félig
Keszthely az otthonom, igy a Dunaval és a Balatonnal is kozeli a kapcsola-
tom. Tobb év Gszas utan eljutott hozzam a hir, hogy van helyileg egy csala-

dias létszamu kajakcsapat, és ugy gondoltam, szerencsét probalok.

A sport vilaga igen valtozatos, 200 métert6l a maratoni tavokig rendeznek

versenyeket egyéni, paros és csapat (4 f6) kategoridkban.
Milyen volt a sikerhez vezeto ut?

Amikor elkezdtem nehezen ment az evezés, és rengeteget borultam, ne-
héznek taldaltam az edzéseket. A versenyeken rosszul szerepeltem, de nem

adtam fel a kudarcok miatt lettem az, aki most vagyok.
Mik azok az eredmények, amikre a legbiiszkébb vagy?

A 2019-es didkolimpidn 500 méteren hoztam el az aranyérmet, valamint a
néhany hete megrendezett Dunatjvaros Kupan 2000 méteren harmadik

lettem.
Vannak hosszabb tavu céljaid a vizen?

Egyel6re a tanulmanyaimra fektetem a hangsulyt, az edzések nem mehet-
nek ennek rovasara. Célom a folyamatos fejlédés és az alloképességem ja-
vitasa. Az almaim kozott nem szerepel az olimpia, de ki tudja, mit hoz a

JOVO.
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ISKOLA ES SPORT

JO TANULOK, KIVALO SPORTOLOK

GUbltS ZSofla
Magyarorszag jo tanulo-jo sportoloja

‘ -y

Mirdél szol a sportod?

A jégkorongmérkozések alatt 2 csapat van a jégpalyan. A korongot csapa-
tonként 5 mezdnyjatékos probalja titékkel atjuttatni az ellenfél kapujaba.
En hatvédként jatszom.

Ldnyként tudsz érvényesiilni ebben a tobbnyire férfias sportban?

Igen, teljes mértékben. g évig fitu-, egy éve pedig n6i csapatban jatszom.
Egyre tobb lany valasztja ezt a sportot, és egyre nagyobb figyelmet kap a n6i
jégkorong is.

Mennyit dolgoztdl a sikerért? Volt komolyabb sériilésed?

Ugy gondolom, hogy a sikerért keményen kell dolgozni. Az edzéseken ma-
ximalisan oda kell figyelniink, és 100°%-osan kell teljesitentink ahhoz, hogy

fejlédhessiink. Szerencsére még csak kisebb ztizodasaim voltak, amik par
nap alatt rendbejottek.

Milyen a csapattal a kapcsolatod, mennyire tudtok egyiittmiikodni?

Nagyon jol megértjiik egymast. Ez azért fontos, mert csak igy tudunk jol
osszejatszani. Ahhoz, hogy jol mitikodjon a csapat, elengedhetetlen a kom-
munikacié a jégen is.

Tanulmdnyaid utdn is folytatndd az aktiv sportot?

Igen, felnottként is szeretném folytatni. Vannak céljaim a jovére nézve a
jégkoronggal kapcsolatban, amiket igyekszem elérni.




Szinhaz - Istvan, a k
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Rabi Vivien irasa

Fantasztikus és felejthetetlen szin-
hazélményben volt részem 2021. okto-
ber 08-an, amikor a Budapesti Ope-
rettszinhaz tarsulata el6adta Szorényi
Levente és Brédy Janos legendas, a mai
napig ujra és gjra szinre vitt rockope-
rajat az Istvan, a kiraly-t.

A rockopera f6hései az els6 ma-
gyar kirdly, Istvan, aki az orszagot a
keresztény Europaba integralta, és a
torzsi-nemzetségi kotelékhez ragasz-
kodd, az 6si tradiciokat védé Kop-
pany.

Nézoként betekintést nyerhet-
tem kettejlik csaladi viszalyanak torté-
netébe. A rendezé tokéletesen bemu-
tatta Istvan és Koppany kiizdelmét/
viszalyat, melyet a remek koreografia,
a kiillonleges diszletek, jelmezek, és a
jol megvalasztott szereposztas egészi-
tett ki. A rockoperaban Istvan kiralyt
Kocsi Dénes, Koppanyt Feke Pal, Ré-
kat (Koppany lanyat) Kardffy Aisha,
Asztrik fopapot Homonnay Zsolt kel-
tette életre. Csodalatos érzés volt,
ahogy a szinészek az el6adas kozben

tobb alkalommal is bevontak a nézé-
ket a darabba, mintha mi is részesei
lettink volna az eseményeknek. A
,ozemtol szembe” ciml dal bizonyos
részét a paholyokbdl a néz6k mogil
énekelték, felzaboldzva ezzel a kozon-
séget. A szinhazi tér ezen maximalis
kihasznalasa miatt mi nézék a széke-
ken iilve agy éreztiik magunkat, mint
akiket a zene kortilolel.

A legnagyobb hatast az gyakorol-
ta ram, amikor megszoélalt a Himnusz
és a nézotéren mindenki allva énekelt
a muvészekkel egyiitt. Abban a pilla-
natban hihetetlentl biiszke voltam r4,
hogy magyarnak sziilettem.

Osszességében nagyon halas va-
gyok, hogy részese lehettem ennek a
fantasztikus és leirhatatlan élmény-
nek, remekil éreztem magam. A da-
rab teljesen magaval ragadott, s nem
tévedek nagyot, ha tugy gondolom,
hogy ezzel masok is igy voltak.

Javaslom, aki teheti, az menjen el
és nézze meg a vilag egyik legjobb
rockoperdjat, ami valaha késziilt!




Mi a kedvenc helﬁ" nk az iskolaban?

=

= | ...MERTMINDENHOL J0L
> EREZZUK MAGUNKAT, HA EGYUTT

| ] |

14



Székesfehérvaron talalkozott a szinjatszo

2021. oktdber 15-én kerult megrendezésre a Weores Sandor Gyermekszin-
jatszé Taladlkozo Fejér megyei forduldja. Az eseménynek Székesfehérvar
adott otthont. A megmérettetésen négy csapat vett részt, koztiikk a mi csa-
patunk is. Az IfjaPOKosok els6ként léphettek szinpadra a Helén és a tehén,

avagy gyalog, mint Balogh cimt produkciéval.

Biiszkén mondhatom, hogy ennek a csapatnak én is tagja vagyok. Nagyon
jol éreztem magam, a rendezvényen elképesztéen jo volt a hangulat. Amel-
lett, hogy szinpadi kornyezetben tudtuk el6adni a darabot, mint egy szin-

hazban, itt is voltak nézok és taps.

A taldlkozén tarsaimmal egytitt (Zemanké Hédi, Gonczi Kincsé, Kovdcs
Panna, Kiss Barnabds, Gdspdr Istvdn és Ersek Tomaj) sok tapasztalatot sze-

reztliink és sok élménnyel gazdagodtunk.
Az eredmény?

Bejutottunk az orszagos forduldba is, ahol képviseljiik iskolankat.
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Rovid sarok

Bemutato orak a nyilt napokon

A taplalkozassal kapcsolatos érdekes
bemutato orat tartott Kiss Tibor tanar
ur a nyilt napon résztvevo diakoknak
és sziileinek.

Az Ora végén a résztvevok osszekotot-
ték a kellemeset a hasznossal és min-
denki fogyaszthatott a gytimolcsokbdl,
kékuszgolydbdl és a stit6tokbdl.

"' Minden él6lény
5. taplalkozik.
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PANNON OKTATASI KOZ-
PONT GIMNAZIUM, SZAK-
GIMNAZIUM, TECHNI-
KUM, SZAKKEPZO ISKOLA
ES ALTALANOS ISKOLA

Amennyiben fel szeretné venni a
kapcsolatot intézménytinkkel, az
alabbi elérhetéségek barmelyikén
megteheti, akdr kozvetlenil a
kollégankkal is.

Levelezési cim:
2400 Dunaujvaros, Pannon kert 1.
E-mail cim: info@pok.suli.hu

Telefon: +36 25 431 890

Fax: +36 25 434 175

Pann-ON, a Pannon Ok-

tatasi Kozpont iskoladjsaga

Foszerkeszt6:
Pomazi Petra
Szerkesztd: Cser Adam

Felel6s kiado: Borgulya Zoltan

Dedk Flora

Mezei Virag
Vincze-Hajnal Blanka
Timar Indira

Dobos Dorka

Nagy Panna
Badacsonyi Petra

Budai Lili




